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Atividades de Ensino no Contexto da Pandemia 

Título Autoria 

Cartilha de apoio à saúde mental do(a) professor(a) durante a pandemia de 

COVID-19 

Universidade de São 

Paulo/FFCLRP (2020) 

Contribuições para o retorno às atividades escolares presenciais no contexto da 

pandemia de COVID-19 

Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

COVID-19: documento sugere ações para a promoção da saúde no ambiente 

escolar  

Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Educação básica em tempos de pandemia: guia de recomendações gerais para 

reabertura de escolas 

Guilherme et al. (2020) 

Educação conectada (manuais do programa) Ministério da Educação (2020) 

Educação domiciliar em período de quarentena: dicas para a família Pimenta et al. (2020) 

Guia de implementação de protocolos de retorno das atividades presenciais 

nas escolas de educação básica 

Ministério da Educação (2020) 

Manual sobre biossegurança para reabertura de escolas no contexto da 

COVID-19 

Pereira et al. (2020) 

Para um retorno à escola e à creche que respeite os direitos fundamentais de 

crianças, famílias e educadores 

Campos et al. (2020) 

Prevenção do abandono escolar: recomendações para profissionais 

(administradores escolares, psicólogos e professores) 

Ordem dos Psicólogos (2020) 

Professores na pandemia: quais os cuidados para a saúde emocional? (vídeo) Nova Escola (2020) 

Recomendações para intervenção psicológica no ensino superior Ordem dos Psicólogos (2020) 

Recomendações para psicólogos com intervenção em contexto escolar Ordem dos Psicólogos (2020) 

Recomendações para uma educação inclusiva dirigidas à comunidade 

educativa 

Ordem dos Psicólogos (2020) 

Reflexões sobre o retorno às aulas presenciais no ensino superior durante a 

pandemia de COVID-19 (vídeo) 

Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Ser professor(a) em tempos de pandemia  NEDEFE/UFSM (2020) 

Volta às aulas e a pandemia  Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Orientações e Informações para Atuação junto à População Geral e/ou com Demandas Específicas 

Título Autoria 

[LIBRAS] Coronavírus: como a pandemia afeta a nossa saúde mental? (tradução 

de matéria da BBC) (vídeo) 

Batista (2020) 

10 passos para se proteger em períodos de isolamento e pandemia Universidade Federal de Juiz de 

Fora (2020) 

A quarentena na COVID-19: orientações e estratégias de cuidado Fundação Oswaldo Cruz (2020)  

Acolhimento residencial de crianças e jovens Ordem dos Psicólogos (2020)  

Apoio psicológico para pais de crianças de 0 a 11 anos durante a pandemia de 

COVID-19 

Alvarenga et al. (2020)  

As crianças e a COVID-19 Alvarenga et al. (2020)  
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https://portal.fiocruz.br/en/node/79508
https://portal.fiocruz.br/en/node/79508
https://www.ufsm.br/app/uploads/sites/518/2020/05/Cartilha-Dia-do-Professor-1.pdf
https://portal.fiocruz.br/video/volta-aulas-e-pandemia-boletim-corona
https://youtu.be/WZuX-udwv3I
https://youtu.be/WZuX-udwv3I
https://www2.ufjf.br/siassgv/wp-content/uploads/sites/107/2020/02/Cartilha-Saude-Mental-Larissa.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/Sa%c3%bade-Mental-e-Aten%c3%a7%c3%a3o-Psicossocial-na-Pandemia-Covid-19-A-quarentena-na-Covid-19-orienta%c3%a7%c3%b5es-e-estrat%c3%a9gias-de-cuidado.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/acolhimento_residencial.pdf
https://www.sbponline.org.br/arquivos/T%C3%B3pico_9_Nos_diferentes_contextos_do_trabalho_do_psic%C3%B3logo_durante_a_pandemia,_o_tema_de_como_cuidar_do_bem_estar_dos_pequenos_her%C3%B3is_da_pandemia_as_crian%C3%A7as_ser%C3%A1_frequente.pdf
https://www.sbponline.org.br/arquivos/T%C3%B3pico_9_Nos_diferentes_contextos_do_trabalho_do_psic%C3%B3logo_durante_a_pandemia,_o_tema_de_como_cuidar_do_bem_estar_dos_pequenos_her%C3%B3is_da_pandemia_as_crian%C3%A7as_ser%C3%A1_frequente.pdf
https://www.dropbox.com/s/oqm32vpd5t6x5vs/PsiCOVIDa%20As%20crian%C3%A7as%20e%20a%20COVID19.pdf?dl=0
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As relações familiares diante da COVID-19: recursos, riscos e implicações para a 

prática da terapia de casal e família 

Silva et al. (2020) 

Cartilha para enfrentamento do estresse em tempos de pandemia Weide et al. (2020)  

Cartilha para idosos para enfrentamento do coronavírus (COVID-19) Irigaray et al. (2020)  

Catalogando ideias – Vol. I (experiências lúdicas e brincadeiras para crianças e 

famílias em distanciamento social) 

Universidade Federal de 

Pernambuco (2020) 

Catalogando ideias – Vol. II (experiências lúdicas e brincadeiras para crianças e 

famílias em distanciamento social) 

Universidade Federal de 

Pernambuco (2020) 

Catalogando ideias – Vol. III (experiências lúdicas e brincadeiras para crianças e 

famílias em distanciamento social) 

Universidade Federal de 

Pernambuco (2020) 

Catástrofe, luto e esperança: o trabalho psicanalítico na pandemia de COVID-

19 

Verztman e Ramão-Dias (2020) 

Como ajudar famílias e funcionários a criar resiliência durante o surto da 

COVID-19 

Center on the Developing Child at 

Harvard University (2020) 

Como comunicar às crianças a morte de um ente querido por COVID-19? Lima e Lopes (2020) 

Como lidar com comportamentos difíceis das crianças durante a pandemia da 

COVID-19 

Lawrenz et al. (2020) 

Confinamento sem violência  Núcleo de Pesquisa em Gênero, 

Raça e Etnia (2020) 

Considerações sobre pessoas com deficiência durante o surto da COVID-19 Organização Pan-Americana da 

Saúde (2020)  

Coronavírus: eu me planejo – e se a doença se agravar? Movimento Down (2020)  

Coronavírus: eu me planejo – internação Movimento Down (2020)  

Coronavírus: série pequenos cientistas – mundo invisível Nogueira et al. (2020)  

Coronavírus: um Guia para Crianças Associação Americana de 

Psicologia (2020) 

COVID-19 e os impactos na saúde mental: uma amostra do Rio Grande do Sul, 

Brasil 

Duarte et al. (2020) 

COVID-19 e população privada de liberdade Fundação Oswaldo Cruz (2020)  

COVID-19 e saúde da criança e do adolescente Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Crianças na pandemia COVID-19  Fundação Oswaldo Cruz (2020)  

Crianças são preparadas para o combate à COVID-19 de forma lúdica Ministério da Defesa (2020) 

Cuidados para saúde mental durante pandemia Organização Mundial da Saúde 

(2020)  

Diálogo Digital #EP01 – Coronavírus e a atuação da psicologia nas políticas de 

saúde e assistência social 

Conselho Federal de Psicologia 

(2020)  

Diálogo Digital #EP02 - As contribuições da psicologia hospitalar na pandemia 

da COVID-19 

Conselho Federal de Psicologia 

(2020)  

Diálogo Digital #EP03 - Emergências e desastres Conselho Federal de Psicologia 

(2020)  

Diálogo Digital #EP04 - Vulnerabilidade dos povos indígenas no contexto da 

pandemia 

Conselho Federal de Psicologia 

(2020)  

Diálogo Digital #EP05 - A psicologia diante da violência contra a mulher na 

pandemia da COVID-19 

Conselho Federal de Psicologia 

(2020)  

Diálogo Digital #EP06 - Proteção integral de crianças e adolescentes em 

tempos de pandemia 

Conselho Federal de Psicologia 

(2020)  

mailto:beatriz@furg.br
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1679-494X2020000100003
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https://www.scielo.br/pdf/rlpf/v23n2/1415-4714-rlpf-23-02-0269.pdf
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http://www.pucrs.br/wp-content/uploads/2020/05/Como-lidar-com-comportamentos-dificeis-das-criancas-durante-a-pandemia.pdf
http://www.pucrs.br/wp-content/uploads/2020/05/Como-lidar-com-comportamentos-dificeis-das-criancas-durante-a-pandemia.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Cartilha-final.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52063/OPASBRACOVID1920017_por.pdf?sequence=7&isAllowed=y
http://www.movimentodown.org.br/2020/04/coronavirus-eu-me-planejo-e-se-a-doenca-se-agravar/
http://www.movimentodown.org.br/2020/04/coronavirus-eu-me-planejo-internacao/
http://www.ensp.fiocruz.br/portal-ensp/informe/site/arquivos/anexos/3215a7cc0290409c2e269c01985666f97fa3f3fb.PDF
https://www.apa.org/pubs/magination/pdf/coronavirus-um-guia-para-criancas-livro-eletronico.pdf
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232020000903401&tlng=pt
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https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/cartilha_sistema_prisional.pdf
http://www.iff.fiocruz.br/pdf/covid19_saude_crianca_adolescente.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/05/crianc%cc%a7as_pandemia.pdf
https://www.gov.br/defesa/pt-br/assuntos/noticias/ultimas-noticias/criancas-sao-preparadas-para-o-combate-a-covid-19-de-forma-ludica
https://news.un.org/pt/story/2020/03/1707792
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Diálogo Digital #EP07 - Luta antimanicomial e o papel da psicologia no 

cuidado em tempos de pandemia 

Conselho Federal de Psicologia 

(2020)  

Dicas de como conduzir seus projetos de vida em tempos de mudanças Dutra-Thomé et al. (2020) 

Distanciamento e isolamento sociais pela Covid-19 no Brasil: impactos na 

saúde mental 

Lima (2020) 

Documento que transcreve, contextualiza e emite um consenso para América 

Latina, baseado nas recomendações da APA e da OMS, para enfrentar as 

consequências psicológicas da epidemia COVID-19 

Federación Latinoamericana de 

Sociedades de Sueño (2020) 

Educar crianças: reflexões sobre estratégias educativas parentais NEDEFE/UFSM (2020) 

Efeitos da supressão de rituais fúnebres durante a pandemia de COVID-19 em 

familiares enlutados 

Cardoso et al. (2020) 

Empatia e cooperação frente à COVID-19 Oliva et al. (2020) 

Estigma e Preconceito na COVID-19 Escola de Saúde Pública do Ceará 

(2020) 

Estresse, resiliência e o papel da ciência: resposta à pandemia do coronavírus Shonkoff (2020) 

Folha informativa COVID-19 Organização Pan-Americana da 

Saúde e Organização Mundial da 

Saúde (2020) 

Implicações sociais e de saúde que acometem pessoas enlutadas pela morte de 

familiares por COVID-19 

Magalhães et al. (2020) 

Ligando pais, filhos e avós na quarentena Oliva et al. (2020) 

Localiza SUS  Ministério da Saúde (2020) 

Luto  Miyazaki e Teodoro (2020) 

Manejo das alterações de sono no contexto de enfrentamento da COVID-19 Almondes (2020) 

Manejo de conflitos na família Soares e Modesto (2020) 

Maternidade em tempos de COVID-19: como enfrentar a pandemia quando 

sou mãe de um bebê menor de seis meses? 

Cunha e Albuquerque (2020) 

Mulheres no COVID-19 Secretaria Nacional de Políticas 

para as Mulheres (2020) 

Nota de orientação a psicólogas(os) que atuam em sistema socioeducativo Conselho Federal de Psicologia 

(2020) 

Nota sobre a atuação de psicólogas(os) no sistema prisional em relação à 

pandemia do novo coronavírus 

Conselho Federal de Psicologia 

(2020) 

O álcool e a COVID-19: o que você precisa saber Organização Mundial da Saúde 

(2020) 

O que as pessoas que vivem com HIV precisam saber sobre HIV e COVID-19 UNAIDS (2020) 

Orientação para psicólogas(os) sobre enfrentamento à violência contra as 

mulheres 

Conselho Regional de Psicologia 

de Minas Gerais (2020) 

Orientações a trabalhadoras/es e gestoras/es do Sistema Único de Assistência 

Social (SUAS) para ações na pandemia COVID-19 

Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Orientações de saúde mental para o cidadão  Escola de Saúde Pública do Ceará 

(2020) 

Orientações para favelas e periferias GT de População Negra da 

SBMFC (2020) 

Orientações para pais de crianças e adolescentes com problemas emocionais e 

comportamentais no contexto da pandemia COVID-19 

Universidade de São Paulo, SEPIA 

(2020) 
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https://coronavirus.ceara.gov.br/wp-content/uploads/2020/06/Vol.-2-Estigma-e-Preconceito-04.06.pdf
https://ncpi.org.br/wp-content/uploads/2020/05/Estresse-resiliencia-e-o-papel-da-ciencia.pdf
https://www.paho.org/pt/covid19
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https://www.sbponline.org.br/arquivos/To%CC%81pico_6_S%C3%A3o_muitos_os_lutos_na_situa%C3%A7%C3%A3o_da_Covid-19._No_T%C3%B3pico_6_revisamos_o_conceito_de_luto_e_as_alternativas_do_psic%C3%B3logo_para_abordar_esta_tem%C3%A1tica_neste_contexto_.pdf
https://www.sbponline.org.br/arquivos/To%CC%81pico_8_Por_v%C3%A1rias_raz%C3%B5es,_a_pandemia_pode_estar_tirando_o_sono_das_pessoas._O_T%C3%B3pico_8_orienta_sobre_o_manejo_das_altera%C3%A7%C3%B5es_de_sono_pela_psic%C3%B3loga(o)_.pdf
https://www.sbponline.org.br/arquivos/To%CC%81pico_7_O_distanciamento_social_tende_a_nos_aproximar_daqueles_com_quem_moramos,_mas_que_normalmente_n%C3%A3o_convivemos_o_tempo_todo._.pdf
http://www.lepids.org/inicio/node/243
http://www.lepids.org/inicio/node/243
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Mulheres-COVID-19-QRCode.pdf.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/NOTA-SOCIOEDUCATIVO.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/NOTA-SISTEMA-PRISIONAL-2-.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/NOTA-SISTEMA-PRISIONAL-2-.pdf
https://opascovid.campusvirtualsp.org/sites/opascovid.campusvirtualsp.org/files/o_alcool_e_a_covid-19_-_o_que_voce_precisa_saber.pdf
https://unaids.org.br/wp-content/uploads/2020/03/HIV_COVID-19_brochure_port.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Orientac%CC%A7o%CC%83es-Mulheres-em-situac%CC%A7a%CC%83o-de-viole%CC%82ncia-2.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Orientac%CC%A7o%CC%83es-Mulheres-em-situac%CC%A7a%CC%83o-de-viole%CC%82ncia-2.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/07/cartilha_SUAS.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/07/cartilha_SUAS.pdf
https://coronavirus.ceara.gov.br/wp-content/uploads/2020/06/Vol.-4-Orienta%C3%A7%C3%B5es-para-o-cidad%C3%A3o.pdf
https://www.sbmfc.org.br/wp-content/uploads/2020/03/Orientac%CC%A7o%CC%83es-para-favelas-e-periferias.pdf
https://www.ipqhc.org.br/wp-content/uploads/2020/05/Psiquiatria-Infantil-COVID19.pdf
https://www.ipqhc.org.br/wp-content/uploads/2020/05/Psiquiatria-Infantil-COVID19.pdf
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Pensando nas desigualdades raciais dos impactos da COVID-19, através de 

uma perspectiva embasada pela ciência e primeira infância 

Shonkoff e Williams (2020) 

Perguntas e respostas para jovens e adolescentes vivendo com HIV em tempos 

de COVID-19 

UNAIDS (2020) 

Pessoas migrantes, refugiadas, solicitantes de refúgio e apátridas Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

População negra e COVID-19: reflexões sobre racismo e saúde Santos et al. (2020) 

Por que me sinto assim?  Oliva et al. (2020) 

Povos indígenas no contexto da COVID-19 Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Processo de luto no contexto da COVID-19 Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Psicofármacos na COVID-19 Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Quais são os efeitos da pandemia na vida de jovens no Brasil Conselho Nacional da Juventude 

(2020) 

Recomendação para os consultórios na rua e a rede de serviços que atuam 

junto com a população em situação de rua 

Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Recomendações aos trabalhadores e cuidadores de idosos Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Recomendações do CONANDA para proteção integral a crianças e 

adolescentes durante a pandemia do COVID-19 

Conselho Nacional dos Direitos 

da Criança e do Adolescente 

(2020) 

Recomendações para a intervenção psicológica durante a gravidez e puerpério Ordem dos Psicólogos (2020) 

Recomendações para a intervenção psicológica em contexto de intervenção 

comunitária 

Ordem dos Psicólogos (2020) 

Recomendações para a intervenção psicológica em estabelecimentos prisionais Ordem dos Psicólogos (2020) 

Recomendações para a intervenção psicológica nas estruturas residenciais para 

pessoas idosas 

Ordem dos Psicólogos (2020) 

Recomendações para grávidas, puérperas, mães, pais casais  Ordem dos Psicólogos (2020) 

Recomendações para pais divorciados ou separados: responsabilidades 

parentais 

Ordem dos Psicólogos (2020) 

Redes de apoio social e saúde psicológica em jovens LGBT+ durante a 

pandemia de COVID-19 

Cerqueira-Santos, Ramos e Gato 

(2020) 

Reflexões baseadas na psicologia sobre efeitos da pandemia COVID-19 no 

desenvolvimento infantil 

Linhares e Enumo (2020) 

Relato de tristeza/depressão, nervosismo/ansiedade e problemas de sono na 

população adulta brasileira durante a pandemia de COVID-19 

Barros et al. (2020) 

Repercussões da pandemia de COVID-19 no desenvolvimento infantil  Núcleo Ciência pela Infância 

(2020) 

Saúde mental e intervenções psicológicas diante da pandemia do novo 

coronavírus (COVID-19) 

Schmidt et al. (2020) 

Síndrome de Down e COVID-19: perguntas e respostas  Movimento Down (2020) 

SUAS na Covid-19: proteção social a grupos vulnerabilizados Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Suicídio na pandemia COVID-19 Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Terminalidade, morte e luto na pandemia de COVID-19: demandas psicológicas 

emergentes e implicações práticas 

Crepaldi et al. (2020) 

Violência contra a mulher Mello e Modesto (2020) 

Violência doméstica durante a pandemia de COVID-19 Fórum Brasileiro de Segurança 

Pública (2020) 

mailto:beatriz@furg.br
https://ncpi.org.br/wp-content/uploads/2020/06/Pensando-nas-desigualdades-raciais-dos-impactos-da-Covid-19.pdf
https://ncpi.org.br/wp-content/uploads/2020/06/Pensando-nas-desigualdades-raciais-dos-impactos-da-Covid-19.pdf
https://unaids.org.br/wp-content/uploads/2020/07/guia-jovens-e-adolescentes-com-hiv_1080x1500px.pdf
https://unaids.org.br/wp-content/uploads/2020/07/guia-jovens-e-adolescentes-com-hiv_1080x1500px.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/cartilhamigranterefugiados3004.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/cartilhamigranterefugiados3004.pdf
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40142020000200225
https://drive.google.com/file/d/14gJojO-I_gMrX4SgdQXl58YcRXhUpBX0/view
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/05/cartilha_povos_indigenas.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/Sa%c3%bade-Mental-e-Aten%c3%a7%c3%a3o-Psicossocial-na-Pandemia-Covid-19-processo-de-luto-no-contexto-da-Covid-19.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/06/cartilha_psicofarmacos.pdf
https://www.juventudeseapandemia.com/
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/Sa%c3%bade-Mental-e-Aten%c3%a7%c3%a3o-Psicossocial-na-Pandemia-Covid-19-recomenda%c3%a7%c3%a3o-para-os-consult%c3%b3rios-na-rua-e-a-rede-de-servi%c3%a7os-que-atuam-junto-com-a-popula%c3%a7%c3%a3o-em-situa%c3%a7%c3%a3o-de-rua.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/Sa%c3%bade-Mental-e-Aten%c3%a7%c3%a3o-Psicossocial-na-Pandemia-Covid-19-recomenda%c3%a7%c3%a3o-para-os-consult%c3%b3rios-na-rua-e-a-rede-de-servi%c3%a7os-que-atuam-junto-com-a-popula%c3%a7%c3%a3o-em-situa%c3%a7%c3%a3o-de-rua.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/cartilha_idoso.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Recomenda%C3%A7%C3%B5es-CONANDA_Covid-19.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Recomenda%C3%A7%C3%B5es-CONANDA_Covid-19.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/intervencaopsicologica_gravidez_puerperio.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/intervencao_psicologica_contexto_intervencao_comunitaria.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/intervencao_psicologica_contexto_intervencao_comunitaria.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/intervencaopsicologica_estabelecimentosprisionais.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/intervencao_psicologica_estruturas_residenciais_pessoas_idosas_1.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/intervencao_psicologica_estruturas_residenciais_pessoas_idosas_1.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/covid_19_gravidez_completo.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/covid_19_pais_divorciados_separados.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/covid_19_pais_divorciados_separados.pdf
https://lgbtemisolamento.wordpress.com/
https://lgbtemisolamento.wordpress.com/
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2020000100510&lng=pt&nrm=iso&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2020000100510&lng=pt&nrm=iso&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2237-96222020000400311&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2237-96222020000400311&tlng=pt
https://ncpi.org.br/publicacoes/wp-pandemia/
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2020000100501&lng=pt&nrm=iso&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2020000100501&lng=pt&nrm=iso&tlng=pt
http://www.movimentodown.org.br/2020/04/sindrome-de-down-e-covid-19-perguntas-e-respostas/
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/07/cartilha_grupos_vulnerabilizados.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/05/cartilha_prevencaosuicidio.pdf
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2020000100508
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2020000100508
https://www.sbponline.org.br/arquivos/T%C3%B3pico_10_A_viol%C3%AAncia_dom%C3%A9stica_contra_a_mulher_tem_muitas_formas_e_aumentou_durante_a_pandemia.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/violencia-domestica-covid-19-v3.pdf
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Violência doméstica e consumo de drogas durante a pandemia da COVID-19 Ornell et al. (2020) 

Violência doméstica e familiar na COVID-19 Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Vivendo em tempos de COVID-19: o que posso fazer quando sou gestante? Cunha et al. (2020) 

Orientações e Informações para Atuação em Serviços de Saúde 

Título Autoria 

Autocuidado e bem-estar dos profissionais de saúde durante a pandemia Ordem dos Psicólogos (2020) 

Cartilha de enfrentamento do estresse da COVID-19 para trabalhadores da 

saúde 

Araujo et al. (2020) 

Cartilha de saúde mental para profissionais da saúde: saúde mental e a 

pandemia de COVID-19 

Tavares et al. (2020) 

Como lidar com os aspectos psicossociais e de saúde mental referentes ao 

surto de COVID-19  

Inter-Agency Standing 

Committee (2020) 

Como me sinto? Checklist para profissionais de saúde Ordem dos Psicólogos (2020) 

Considerações psicossociais e de saúde mental durante o surto de COVID-19 Organização Pan-Americana da 

Saúde (2020) 

COVID-19 e a violência contra a mulher: o que o setor/sistema de saúde pode 

fazer?  

Organização Pan-Americana da 

Saúde (2020) 

Cuidados à saúde mental no ambiente residencial Projeto AITI (2020) 

Cuidados à saúde mental no contexto hospitalar Projeto AITI (2020) 

Cuidados com a saúde mental do pessoal de saúde durante a pandemia de 

COVID-19 

Organização Pan-Americana da 

Saúde (2020) 

Cuidados paliativos: orientações aos profissionais de saúde Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Estigmatização de profissionais de saúde Peuker e Modesto (2020) 

Estresse em profissionais da saúde que atendem pacientes com COVID-19 Miyazaki e Soares (2020) 

Guia orientador para o enfrentamento da pandemia na Rede de Atenção à 

Saúde – 2ª edição 

Conselho Nacional de Secretarias 

Municipais de Saúde e Conselho 

Nacional de Secretários de Saúde 

(2020) 

Manejo clínico de condições mentais, neurológicas e por uso de substâncias 

em emergências humanitárias 

Organização Pan-Americana da 

Saúde (2020) 

Manejo do estresse em níveis traumáticos em trabalhadores e pacientes de 

COVID-19 

Peuker et al. (2020) 

Manual de diretrizes para atenção psicológica nos hospitais em tempos de 

combate ao COVID-19 

Sá-Serafim et al. (2020) 

Orientações aos trabalhadores dos serviços de saúde  Fundação Oswaldo Cruz (2020) 

Orientações sobre colocação e retirada dos equipamentos de proteção 

individual (EPIs) 

Conselho Federal de Enfermagem 

e Conselho Regional de 

Enfermagem (2020) 

Os psicólogos em saúde pública no contexto da pandemia COVID-19: 

relevância e recomendações para a intervenção 

Ordem dos Psicólogos (2020) 

Os três Ds: desespero, desamparo e desesperança em profissionais da saúde Almondes e Teodoro (2020) 

Prevenção ao COVID-19 no âmbito das equipes de consultórios na rua Ministério da Saúde (2020) 

Primeiros cuidados psicológicos: guia para trabalhadores de campo  Organização Mundial da Saúde 

(2015) 

mailto:beatriz@furg.br
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1679-494X2020000100002
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/Sa%c3%bade-Mental-e-Aten%c3%a7%c3%a3o-Psicossocial-na-Pandemia-Covid-19-viol%c3%aancia-dom%c3%a9stica-e-familiar-na-Covid-19.pdf
https://pdfhost.io/v/JG.xdjkXQ_CartilhaGestaoLepidspdf.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/covid_19_profissionais_saude.pdf
http://www.pucrs.br/wp-content/uploads/2020/05/PsiCOVIDa_enfrentamento-estresse-trabalhadores-saude.pdf
http://www.pucrs.br/wp-content/uploads/2020/05/PsiCOVIDa_enfrentamento-estresse-trabalhadores-saude.pdf
https://coronavirus.ceara.gov.br/wp-content/uploads/2020/06/Vol.-3-Profissionais-da-Sa%C3%BAde-04.06.pdf
https://coronavirus.ceara.gov.br/wp-content/uploads/2020/06/Vol.-3-Profissionais-da-Sa%C3%BAde-04.06.pdf
https://interagencystandingcommittee.org/system/files/2020-03/IASC%20Interim%20Briefing%20Note%20on%20COVID-19%20Outbreak%20Readiness%20and%20Response%20Operations%20-%20MHPSS%20%28Portuguese%29.pdf
https://interagencystandingcommittee.org/system/files/2020-03/IASC%20Interim%20Briefing%20Note%20on%20COVID-19%20Outbreak%20Readiness%20and%20Response%20Operations%20-%20MHPSS%20%28Portuguese%29.pdf
https://interagencystandingcommittee.org/system/files/2020-03/IASC%20Interim%20Briefing%20Note%20on%20COVID-19%20Outbreak%20Readiness%20and%20Response%20Operations%20-%20MHPSS%20%28Portuguese%29.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/checklist_profissionaissaude.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51996/OPASBRACOVID1920040_por.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52016/OPASBRACOVID1920042_por.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52016/OPASBRACOVID1920042_por.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.medicina.ufmg.br/projetoaiti/wp-content/uploads/2020/04/Cuidados-%C3%A0-Sa%C3%BAde-Mental-No-Ambiente-Residencial.pdf
https://www.medicina.ufmg.br/projetoaiti/wp-content/uploads/2020/03/Cartilha-Cuidados-%C3%A0-Saude-Mental-no-Contexto-Hospitalar-Hiperlinks.pdf
https://www.paho.org/pt/documentos/cuidando-salud-mental-personal-sanitario-durante-pandemia-covid-19
https://www.paho.org/pt/documentos/cuidando-salud-mental-personal-sanitario-durante-pandemia-covid-19
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/Sa%c3%bade-e-Mental-e-Aten%c3%a7%c3%a3o-Psicossocial-na-Pandemia-Covid-19-cuidados-paliativos-orienta%c3%a7%c3%b5es-aos-profissionais-de-sa%c3%bade.pdf
https://www.sbponline.org.br/arquivos/To%CC%81pico_4_Trabalhando_com_profissionais_de_sa%C3%BAde_que_enfrentam_rea%C3%A7%C3%B5es_negativas_das_pessoas_ao_redor_durante_a_COVID-19_No_T%C3%B3pico_4_abordamos_como_entender_e_minimizar_a_estigmatizacao_dos_profissionais_de_sa%C3%BAde1.pdf
https://www.sbponline.org.br/arquivos/To%CC%81pico_2_Gostaria_de_saber_como_o_psic%C3%B3logo_pode_minimizar_os_efeitos_do_estresse_em_profissionais_de_saude_Veja_o_T%C3%B3pico_2_da_nossa_s%C3%A9rie_de_textos_voltados_para_aplica%C3%A7%C3%B5es_de_psicologia_na_pandemia_COVID-19.pdf
https://www.conasems.org.br/wp-content/uploads/2020/08/Instrumento-Orientador-Conass-Conasems-2-edi%C3%A7%C3%A3o-3%C2%AA-revis%C3%A3oMariana-mesclado-1-1.pdf
https://www.conasems.org.br/wp-content/uploads/2020/08/Instrumento-Orientador-Conass-Conasems-2-edi%C3%A7%C3%A3o-3%C2%AA-revis%C3%A3oMariana-mesclado-1-1.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51948/9789275722121-por.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51948/9789275722121-por.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.sbponline.org.br/arquivos/T%C3%B3pico_11_Conhe%C3%A7a_diferentes_possibilidades_de_atua%C3%A7%C3%A3o_profissional_em_psicologia_para_prevenir_e_tratar_o_trauma.pdf
https://www.sbponline.org.br/arquivos/T%C3%B3pico_11_Conhe%C3%A7a_diferentes_possibilidades_de_atua%C3%A7%C3%A3o_profissional_em_psicologia_para_prevenir_e_tratar_o_trauma.pdf
http://dac.unb.br/images/DASU/PANDEMIA/Leituras/GuidelinesforPsychologicalcareinHospitals.pdf
http://dac.unb.br/images/DASU/PANDEMIA/Leituras/GuidelinesforPsychologicalcareinHospitals.pdf
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/06/cartilha_trabalhadores_saude.pdf
http://www.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/cartilha_epi.pdf
http://www.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/cartilha_epi.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/psicologos_saudepublica.pdf
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/psicologos_saudepublica.pdf
https://www.sbponline.org.br/arquivos/To%CC%81pico_3_Como_oferecer_primeiros_aux%C3%ADlios_psicol%C3%B3gicos_para_profissionais_de_sa%C3%BAde_trabalhando_na_crise_da_pandemia_Covid-19_Veja_o_T%C3%B3pico_3_das_Orientacoes_t%C3%A9cnicas_para_o_trabalho_de_psic%C3%B3logasos_no_contexto_da_COVID-.pdf
https://www.unasus.gov.br/especial/covid19/pdf/54
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=prevencao-e-cont-doencas-e-desenv-sustentavel-071&alias=1517-primeiros-cuidados-psicologicos-um-guia-para-trabalhadores-campo-7&Itemid=965
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Projeto TelePSI COVID-19: cuidando da linha de frente  Ministério da Saúde (2020) 
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